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Obcanské sdruzeni Amelie, o. s. vzniklo dne 22. 12. 2006 v Praze (IC 270 52 141).

Amelie, o.s. se od roku 2006 zaméruje na rozvoj a poskytovani odborné psychosociilni pomoci
onkologicky nemocnym vSech typti onkologickych diagn6z a ve vSech fazich nemoci a 1é¢by, a také jejich
blizkym.

Poslani: Amelie pomaha Zit Zivot s rakovinou tim, Ze nabizi psychosocialni podporu pro osoby
s onkologickym onemocnénim a jejich blizké a osvétu v psychoonkologické a psychosocialni
oblasti.

Hodnotami Amelie jsou: radost a krasa, respekt, nadéje a tvorivost.

Principy prace tymu Amelie jsou: podporovat, doprovazet, vracet do Zivota, respektovat
jedinecnost, seznamovat, informovat a propojovat.

Vev e

Podrobnéjsi popis principti a pravidel, kterymi se Amelie Iidi, najdete ve stanovach a kodexu Amelie na
www.amelie-0s.cz .

Statutarni organ:

e Pavla Ticha, predsedkyné sdruZeni
Vykonna rada:

¢ MUDr. Michaela Chrdlova

e Vaclav Spana

e Zdenka Kuhnova

Revizni rada:
e MUDr. Alexandra Aschermannova
e Jindra Zemanova

e Tomas Ctibor



Uvodni slovo

Roku 2012 predchdzela Tada ocekdvdni a priviastki a jen
mdlokoho nechal tento letopocet zcela v klidu. Nepripravovali
Jsme se na zdsadni globdint zmeény, ale presto byl pro nds, i me
osobné, rokem zlomovym. V pribéhu tohoto roku jsem prochdzela
kompletni onkologickou lécbou. Zlovéstné vysledky me primély
na zacdtku roku k rozhodnuti, Ze musim tento rok dovést Amelit
k tomu, aby mé nuiné nepotrebovala. O svém stavu jsem s kolegy
mluvila na rovinu, nedokdzZu si predstavit, co proZivali, jen vim,
Ze to zvlddali skvéle... vyhrotila se pouze situace v Olomouct,
kde obdobnou lécbou jako jd prochdzela zakladatelka pobocky.

vvvvvv
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Rozbehli jsme nds socidlnt podnik a ve Stredoceském kraji novy

komunitni projekt, ziskali a vyuzili jsme Tadu novyjch prileZitosti. Rozpocet se zndsobil a Olomouckou
pobocku se nakonec podarilo udriet a dokonce rozvijet diky nové kolegyni, kterd se pustila do budovdni
s velkou chuti a energii. Koncem roku jsem jesté stacila pripravit dva nové komunikacni projekty, které
by mély dlouhodobé pomoci se zménou pristupu k psychosocidlni problematice onkologického (i jiného
dlouhodobého) onemocnénd.

To vSechno bylo pro mmne jako elixir. Ackoli to nebylo vidycky lehké, pracovala jsem, jak to slo,
predevsim s vidinou toho, jak Amelit pripravit pro jeji dalst rist, u kterého uz nemusim byjt. Zakladem
této zmény je nové tiiclenné vedend, ve kterém jsou vedouct sluzeb a metodik Michaela Cadkovd
Svejkovskd, financni a persondin? manaZerka Dina Risianovd a jd — veditelka se zamérenim na
strategii a komunikaci. Tento trojlistek vytvdyt od té doby stdle pevnéjsi zdzemd pro kaZdého z nds,

kdo s Amelit spojil své plany a ambice. KdyZ mluvim o zdzemi, nemohu vynechat osobni podékovdni
PhDy. Milanu Kinkorovi, ktery nds celym timto rokem provdzel v podobé pravidelngch a castyjch

superviznich setkant, jako dobrovolnik.

Léto 2012 bylo pro mne osobné nZasné! Mohla jsem konecné vyrazit s oslici Amdlkou, fenkou Sunny

a ¢as od casu se k ndm pridal nékdo z pidtel. Prochodili jsme édst st¥ednich a jidnich Cech. Tolik krdsy,
klidu a Stésti... neverila bych, Ze to jeste zaZiju. V zdii tato idyla skoncila novou bulkou v podpadz,
pocet recidiv se tim zakulatil na 10. Po kolikdté uz jsem si 7¥tkala, Ze tohle je konec? Prochdzim dalst
lécbou, pracugi, a to mi také doddvd stlu.

Tyto vddky pisi v cervnu 2013, kdy se uz chystam na léto a dalsi cesty s Amdlkou, Sunny, virou
a nadéji.

Pavla Ticha
Zakladatelka a Teditelka Amelie

Parte Tty



Pomoc pro zivot s rakovinou

Zivot s rakovinou neni jen 1é¢ba!

VétSina z nas, co jsme si nékdy vyslechli vaznou diagnozu, se jako prvni zeptala: ,A co se mnou budete
délat, pane doktore?“ V pripadé, Ze jsme méli Stésti na osviceného a poctivého 1ékare, vyslechli jsme
povzbudivym ténem: ,No, my vam miZeme uz dnes hodné pomoct, ale stile je to z poloviny na vas, na vasi
chuti do Zivota.“ VétSinou nas napada: ,No, to se lehko fekne, vZdyt jA mam dost starosti i bez té nemoci!“
Kazdy prochazime radou problémi, rodinna krize, problémy v praci, zadluzeni, staram se o nemocného
¢lena rodiny, mam problémy s dospivajicimi détmi, na vSechno jsem sam/sama... a dalo by se pokracovat
ve vyjmenovavani rady naprosto béznych starosti, které ve spojeni s onkologickou diagnézou nabudou
apokalyptickych rozmért. To jisté s 1é¢bou samotnou nesouvisi, ale souvisi to pravé s nasi kapacitou
zamérit se na uzdraveni.

Amelie nabizi uceleny program psychosocialni pomoci pro dospélé onkologicky nemocné a jejich blizké
vSech typt onkologickych diagnoz a ve vsech fazich nemoci a 1é¢by i po jejim skonceni. Odborné sluzby
v Amelii jsou zajiStény multidisciplinarnim tymem specialistii, kteii dokazou uc¢inné pomoci feSit vétsinu

zv 2

vasSich potizi, které s onkologickou 1é¢bou zdanlivé nesouviseji.

Linka Amelie - zprostiedkovava ve vSedni dny vzdy mezi 9. a 15. hodinou kontakt s odbornikem

se specializaci na psychosocialni problematiku onkologicky nemocnych a jejich blizkych. Jedna se

o anonymni aktivitu, dostupnou v§em, kdo mohou telefonovat a jsou ochotni zaplatit poplatek za telefonat
dle svého tarifu. Casto je klienty uZivana v krizovych situacich.

Internetové poradenstvi - je pisemnou obdobou Linky Amelie, anonymita je omezena formou
elektronického kontaktu, ale je v ni mozno zpracovat rozsahlejsi a odbornéjsi problematiku, odpovéd je
mozno realizovat i multidisciplinarné, pokud je to tieba.

Centra Amelie

Tri Centra Amelie v Praze, Olomouci a Rakovniku vznikla postupné od roku 2006 a postupné se rozvijeji
do podoby, ke které je sméruje jednotna metodika prace. Ta vychazi ze zkuSenosti odborného tymu,
zpracovava ji, fidi a kontroluje centralné vedouci sluzeb a metodik. Sluzby v Centru vZdy poskytuje
bezplatné odbornik ¢i pracovnik/lektor pod odbornou garanci.

Centra Amelie poskytuji aktivizac¢ni

a informacni aktivity klienttim, kteii se
chtéji a mohou sami Gc¢astnit. Konkrétné
se jedna o zakladni a odborné socialni
poradenstvi, konzultac¢ni aktivity

v oblasti psychosocialni pomoci
onkologicky nemocnym a jejich
blizkym, pohybové aktivity provadéné
se zietelem na potieby a moznosti
cilové skupiny, individualni a skupinové
aktivity vedouci k zaclenéni zkusenosti
onkologického onemocnéni do osobni
historie a zpracovani prozitka s tim Psychoterapeutka MUDr. Michaela Chrdlova poskytuje
spojenych — arteterapie, dramaterapie, individudlni konzultace v Centru Amelie Praha i na Lince Amelie.
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skupinova prace s tématy
Aktivity Center Amelie v roce 2012 v Cislech  Plizkymi onkologicky
nemocnym ¢i jejich blizkych,
sdileni a setkavani. Nedilnou
soucasti je i ¢innost
dobrovolnikid v Centrech.
M skupinové aktivity
Sluzby Amelie jsou nabizeny
lidem se vSemi typy

M individualniaktivity

i telefonnf linka onkologickych diagnéz a ve
vSech fazich nemoci a 1é¢by
M internetova poradna i po Jejim ukonéeni, a také

jejich rodinam a blizkym.
Jednak formou meési¢niho
programu tiSténého ¢i na
webu Amelie. Dale letaky,
které jsou distribuovany na mista potencialniho vyskytu cilové skupiny (1ékaii, nemocnice, socilni sluzby,

obce a mésta).

Kontaktovat jednotliva Centra Amelie miiZete telefonicky, e-mailem nebo osobni navstévou v dobé
programu. Domluvite se a objednate na odbornou konzultaci, piipadné ticast na skupinovych aktivitach.

Centrum Amelie Praha

Centrum Amelie v Praze poskytuje
registrované socialni sluzby, v jejichZ
ramci je poskytovana aktivizace

a odborné socialni poradenstvi.

Lze se tak objednat na bezplatnou
individualni konzultaci k odbornikim
na psychosocialni problematiku
onkologického onemocnéni, na odborné
socialni poradenstvi a dalsi individualni
aktivity, ale také na pestrou nabidku
skupinovych aktivit, jejichZ soucasti je
i otevirené setkavani klubového typu.

Terapeutka MgA. Olga Flekovd vede v Centru Amelie Praha
skupinové aktivity.

Celkem probéhlo v Centru Amelie Praha:
e 124 individualnich konzultaci
e 475 navstév ve skupinovych aktivitach

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Magistratu hlavniho mésta Prahy, Méstské ¢asti Praha 8
a Nadacniho fondu GSK, dale diky podpoie darct z fad firem a fyzickych osob a vytézku verejné sbirky.

Centrum Amelie Olomouc

Centrum Amelie v Olomouci prodélalo v prvnim pololeti roku 2012 zasadni zmény. Kvili neStastné souhie
okolnosti, které se odehraly v podobé zasadnich Zivotnich zmén vSech ¢lentd tymu olomoucké pobocKky,
doslo k tplné vyméneé personalniho obsazeni Centra Olomouc. Linka Amelie a Internetova poradna nebyla
prerusena.



V zari 2012 byla oteviena nova kancelar Amelie, kde se
zacala uskutec¢novat piiprava nového otevieni Centra
Amelie v novych, 1épe dostupnych prostorach, ke kterému
doslo v rijnu 2012 a zicastnilo se jej 60 hosti.

0Od zari 2012 byly opét v nabidce individualni konzultace pro
klienty a od fijna 2012 plnohodnotné funguji individualni

i pravidelné skupinové aktivity v Centru Amelie Olomouc
2x mésic¢né. Probéhla aktivni piiprava na rozsireni tymu
odborniki a registraci socialni sluzby.

Celkem probéhlo v Centru Amelie Olomouc:
¢ 9individualnich konzultaci
e 21 navstév ve skupinovych aktivitach

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Statutarniho
mésta Olomouce, Nadac¢niho fondu Vétrnik, Nadac¢niho
fondu GSK a Unie neziskovych organizaci Olomouckého
kraje, dale diky podpore darci z rad firem a fyzickych osob
Ptiprava caje v Centru Amelie Olomouc. a vytézku verejné sbirky.

Centrum Amelie Rakovnik
V Centru Amelie v Rakovniku probihala pravidelné minimalné dvakrat mési¢né setkani klientt
v prostorach Masarykovy nemocnice v Rakovniku.

Poskytovany byly tyto aktivity: sdileni s lidmi s podobnou zkuSenosti, zprostiedkované poradenstvi
a podpora odborniki (socialni pracovnik, terapeut, 1ékar), nordic walking, spole¢né vychazky, vylety,
rekondi¢ni pobyty, zdravotni cvi¢eni a spolec¢enska setkavani.

Celkem probéhlo v Centru Amelie Rakovnik:
e 226 navstév ve skupinovych aktivitaich

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Mésta Rakovnik a Nadac¢niho fondu GSK, dale diky podpote
darci z fad firem a fyzickych osob a vytézku vefejné sbirky.

Psychorehabilita¢ni pobyty

Psychorehabilita¢ni pobyty jsou
zameéreny na celé rodiny, véetné

déti. Kromé kazdodenni prochazky

a plavani v bazénu Mérin probihaji také
spolec¢enské, tvorivé a terapeutické
aktivity a vylety s oslici Amalkou. V roce
2012 probéhl 1 pobyt v Jablonné nad
Vltavou v terminu 18.-21. 5. a zti¢astnilo
se celkem 18 acastniki.




v
Dobrovoln|ci Amelie

Dobrovolnicky program Amelie vyznamné piispiva ke komplexnosti psychosocialni podpory zajiStované
Amelii, o.s. V Praze je realizovan na onkologickych pracovistich VSeobecné fakultni nemocnice v Praze,
ve Fakultni nemocnici v Olomouci a nové i v Institutu onkologie a rehabilitace (IOR) Na Plesi.

Dobrovolnici rovnéz dlouhodobé ptlisobi
v Centrech Amelie, kde prichozi
privitaji, informuji o programech

a objednavaji je, pripravuji obcerstveni
a zapojuji se do skupinovych setkani.
Jsou nenahraditelni pii organizaci
jednorazovych programi a v propagaci.

Vroce 2012 Amelie zahgjila také novy
typ dobrovolnického programu

v komunité: pilotni projekt ,,Dobrovolni
poradci Amelie ve méstech a obcich®.

Nedilnou soucasti dobrovolnického
programu Amelie je Skoleni
dobrovolniki zamérené specialné na onkologickou problematiku. Amelie porada kazdoroc¢né nékolik
Skoleni, ucastni se jich dobrovolnici, ktefi se planuji zapojit v ramci dobrovolnického programu Amelie, ale
také zajemci z jinych dobrovolnickych center a neziskovych organizaci.

Diky projektu spole¢nosti KPMG Ceska republika, s.r.o. ,Rok spole¢né, krok dopfedu Amelie vyzkousela
v roce 2012 poprvé také tzv. firemni dobrovolnictvi.

Dobrovolnicky program byl realizovan za finanéni podpory Ministerstva zdravotnictvi CR, Ministerstva
vnitra CR, grantu spole¢nosti Johnson & Johnson a Nadaci Divoké husy, dale diky podpote dérct z fad
firem a fyzickych osob.

Dobrovolnicky program
v Praze

Dobrovolnici Amelie ve VFN v Praze
Dlouhodobé dochazeji dobrovolnici Amelie
na lizkové oddéleni Onkologické kliniky
VFN v Praze. Pilotni projekt dobrovolnici na
ambulanci I. interni kliniky hematoonkologie
se velmi osvédcil a ¢innost dobrovolniki
prispiva ke zpiijemnéni atmosféry pri
dlouhém ¢ekani i v dobé chemoterapeutické :
1é¢by. Vedeni i personal kliniky tento projekt  Podékovani dobrovolnikiim ve VEN v Praze.

: |
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prijal za svij a diky tomu se vSe dobie dari.
Na podzim probéhlo oficialni podékovani
dobrovolniktim, ktefi se vénuji pacientiim ve
VFN.

V roce 2012 se zapojilo ve VFN v Praze
10 dobrovolniki Amelie, kteii realizovali
celkem 154 navstév a s pacienty stravili
289 hodin.

Dobrovolnici v Centru Amelie

V roce 2012 se zapojilo v Centru Amelie
v Praze 21 dobrovolnikid a dobrovolnych
lektorti a pomahali zde 464 hodin.

Dobrovolnice v Centru Amelie Praha.
Dobrovolnicky program v Olomouci

Dobrovolnicky program v Olomouci probihal v roce 2012 na obou ltizkovych oddélenich Onkologické
kliniky Fakultni nemocnice Olomouc. Dobrovolnici pfipravovali pro pacienty skupinové tvorivé aktivity
a putsobili také jako spolecnici u Iizka, kdy si s pacientem povidali, pfedcitali mu, nebo s nim hrali
spolecenské hry.

Kwiili personalnim zménam byl
dobrovolnicky program v ¢ervenci
preruSen. Diky pochopeni vedeni
onkologické kliniky a vynikajici
spolupraci jsme nastartovali
dobrovolnicky program s novou
koordinatorkou opét v fijnu 2012.
Navazali jsme na to, co se osvédcilo,
a hledame dalsi cesty k vylepSeni
programu tak, aby byl pfinosem nejen
pro pacienty Onkologické kliniky
FNOL, ale také pro jeji zaméstnance
a dobrovolniky.

Tvarci dilny ve Fakultni nemocnici Olomouc.

V roce 2012 se ve FNOL zapojilo 14 dobrovolniki a s pacienty stravili 85 hodin.

V Centru Amelie v Olomouci pomahalo 15 dobrovolniki a dobrovolnych lektort a odpracovali zde
45 hodin.

Dobrovolnicky program v IOR Na Plesi

Dobrovolnicky program Amelie byl v zairi 2012 zahijen v IOR Na Plesi, s nimZ Amelie dlouhodobé
spolupracuje v ramci Skoleni pro dobrovolniky. Byl vySkolen prvni dobrovolnik, ktery tam pravidelné
1x tydné dochazi. Od zaii uskutecnil 14 navstév a s pacienty stravil 21 hodin.
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Skoleni dobrovolnikt pro onkologicka pracovisté

Nezbytnou podminkou dobrovolnické prace v Amelii je absolvovani povinného $koleni pro dobrovolniky.
Cilem vicedenniho $koleni je pfipravit dobrovolniky na praci s onkologicky nemocnymi i jejich blizkymi
ve zdravotnickych zarizenich i v Centrech Amelie. Soucasti $koleni jsou interaktivni seminaie, odborné
prednasky, diskuse o problematice, feSeni praktickych modelovych situaci a exkurze na onkologickém
pracovisti.

V roce 2012 Amelie usporadala 2 Skoleni, v dubnu v IOR na Plesi a v listopadu v Centru Amelie Praha.
Dohromady se $koleni i¢astnilo 25 dobrovolnikd, z toho 1 dobrovolnik pro DC Usti nad Labem,

2 dobrovolnice z organizace FIT ILCO, 1 dobrovolnice z DC Mlada Boleslav, 6 dobrovolnik z Lékofice, o.s.
a zbytek, tedy 15 dobrovolnikt pro Amelii v Praze a Olomouci.

Vybrané komentare z dotaznikd po
skonceni Skoleni v roce 2012:

»Byla jsem spokojend. Dozvédeéla jsem
se, co jsem potrebovala védet. ZaZila
Jsem hodné legrace. Je to pro mne velkd
vyzoa.

,UZasny pristup, sdélent, otevienost,
opravdovost.

,Skolent splnilo mé ocekdvdni ve

vSech oblastech. Sezndmil jsem se

s mantinely dobrovolnika. Oteviend
atmosféra byla skveld.“

»DuleZity pro mne byl i kontakt

s dalsimi dobrovolniky vsech vékoviych
kategorii.“ Skolent dobrovolnikiy v IOR Na Plesi.

Skolent probihalo v prijemném

prostredi. Nent problém se na cokoliv zeptat a dostat opravdovou nevyhiybavou odpovéd. “

Firemni dobrovolnictvi

Spole¢nost KPMG Ceska republika, s.r.0. vénovala podporu
Amelii cely rok v ramci projektu ,ROK spolec¢né — KROK
dopredu®. V ramci tohoto projektu zaméstnanci KPMG
vénovali dobrovolné praci v Amelii cely den a stihli toho
opravdu hodné: natirani dveri, ¢iSténi kobercti a umyvani
oken, ale tfeba i vyrobu tri¢ek pro nase dobrovolniky

v nemocnicich.

10



Dobrovoln poradci Amelie

Pilotni projekt Dobrovolni poradci Amelie (dale jen DPA) vychazi ze zavért setkani odborné

a zainteresované verejnosti ,,C’est la vie, aneb jak se Zije s rakovinou ve Stredoceském kraji?“ v roce
2011, kde jednoznac¢né zaznélo, Ze chybi zaclenéni onkologicky nemocnych do sité socidlnich sluZeb

a dalsich jiz fungujicich podptrnych aktivit. Projekt DPA zpfistupiiuje ovéiené informace, které usnadni
Zivot onkologicky nemocnym a jejich blizkym, predevsim mimo velkid mésta ve Stiedoc¢eském kraji.
Jedna se o novou formu komunitniho projektu, ve kterém je kladen diiraz na co nejvyssi vyuziti lokalniho
potencialu. Inovativni je i zapojeni obci a mést v projektu s onkologickou problematikou, coZ potencialné
zbavuje toto téma predsudki a myti. Realné bylo k dispozici pét mist ve Stiredoceském kraji, kde DPA
nabizeli svou aktivitu. Jedna se o Chotilsko, Neveklov, Novy Knin, Piibram a Sedl¢any. Pro vSechna mista
byla realizovana inzerce v lokalnich médiich a dalsi informace byly k dispozici formou letaka a plakatka
na verejné pristupnych mistech. Samotna prace dobrovolnych poradciti — mistnich obc¢ani — rekrutovanych
z fad jak byvalych pacientt, tak lidi s odbornymi predpoklady, je unikatni. Probihala pravidelné od zaii
do konce roku 2012 a na vétSiné mist pokracuje i nadale. DPA odslouZili celkem 55 hodin na kontaktnich

mistech.

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory spolec¢nosti Johnson & Johnson, dale diky podpore darct z fad

firem a fyzickych osob.

Podékovani dobrovolnikiim

Praha:

Markéta Adamcova
Zuzana Balata
Jitka Drabkova
Gabriela Duskova
Jitka Evanova

Olga Hruskova
Martina Huc¢inova
Yvona Kunova
Karel Loukota
Tereza Mamulova
Annemarie Maryskova
Dana Moresova
Jana Odvarkova
Marie Otradovcova
Miroslav Pinlos
Marcela Polnicky
Jan Pospisil

Daniel Redlich
Lucie Radkova
Ivana Slavikova
Vladimira Zeiskova

Olomouc:

Radka Hajkova
Markéta Hamplova
Magdaléna Havelkova
Somna Koci
Veronika Koutna
Lukas Man

Lucie Palkova
Tereza Petrijova
Blanka Pollakova
Katerina Purova
Vendula Rulcova
Barbora Ryklova
Karin Svabova
Kristyna Vackova
Veronika Vlachova
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Dobrovolni lektofi:

Praha:

Dagmar Bejdlova
Jan Lamac

Katefina Sumberova

Olomouc:

Pavel Dostal
Vratislav Kratochvil
Jitka Sidorova

Dobrovolni poradci v méstech
a obcich Stiredoceského kraje:
Hana Beranova — Neveklov
Stanislava Krej¢ikova — Novy
Knin, Chotilsko

Jitka Pinkasova — Neveklov
Vladimir Tr¢ka — Sedléany
Vladimira Zeiskova — Pribram



Rust organizace

Vroce 2012 dostala a vyuZzila Amelie fadu prileZitosti, které byly zamérené predevsim na riist organizace.

,,ROK spole¢né — KROK dopfedu* roéni podpora odbornikit KPMG Ceska republika, s.r.0.:
Amelie, o.s. se stala vitéznou organizaci tohoto projektu pro rok 2011/2012. Diky tomu v roce 2012

Amelie vyuZila bezplatné podpory
odborniktit KPMG v oblasti personalniho
poradenstvi, vzdélavani v praci na

PC afizeni organizace. Probéhl
dobrovolnicky den zaméstnancti KPMG
v Centru Amelie v Praze, charitativni
golfovy turnaj na podporu Amelie,
odborny tym provedl finan¢ni audit
ucetni zavérky a vyrocni zpravy za
symbolickou cenu. Tento projekt se

o oot [N
i o) PE ,-Q/

KPMG Ceskd republika, s. v o.
Pebsicini 1, 18 Fria &, W Powsines, THC (i s

cutting through complexity

ROK spolecné - KROK dopredu 2012

Odbornici z KPMG Ceskd re pnlhl:: pomdhiafi neziske ovijm organizacin

&%"

Odberné poradensevi - Vadélawini - Dobwovolnictvi = Finanint podpora - Propagac

.

Favel Zdvitkovsky

1, prosinee 2002, Pralw
Paviner

prenesl i do dalSich let, odbornici KPMG dle zadani Amelie a na zakladé podkladt Sociologického tstavu
Akademie véd pripravuji material, ktery by mél ukazat mozné uspory ve zdravotnictvi v piipadé, Ze by se

Rok jinak — Nadace Vodafone:

Amelie, o.s. byla vybrana jako jedna z organizaci, ktera ziskala na
rok 2012 do svych rad ing. Milusi DvorZzakovou, jejiZ mzdu hradila

v pIné vysi Nadace Vodafone. MiluSe se vénovala marketingu

7 afundraisingu a podilela se na rozvoji
spoluprace se zahrani¢nimi organizacemi. Jejim
velkym vkladem do aktivit Amelie byla piiprava rozjezdu projektu ,socialniho podniku
Amelie“. Diky projektu ,Rok jinak® ziskala Amelie neocenitelné zkuSenosti, které mize
dale zhodnocovat a prace ing. Dvorzakové umoznila piipravit pracovni pole pro dalsi
pracovniky a tim i personalni rozvoj organizace.

zameéfila pozornost na psychosocialni
podporu onkologicky nemocnych.

To, Ze si zaméstnanci KPMG pro

rok 2011/12 vybrali k podpoie pravé
Amelii, povaZzujeme za velké ocenéni.
PrileZitost, kterou tym Amelie dostal
a vyuzil, byla predevsim ve vhledu do
profesionalniho svéta, ktery nabizi
efektivnéjsi nastroje v komunikaci

a Izeni organizace. Vazime si toho,
Ze s pracovniky KPMG i vedenim
spole¢nosti zlistavame nadale

v kontaktu i po skonceni projektu.

Nadace
Vodafone
Ceska republika
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NESSsT - Socialni podnik

9000 USD.

Amelie diky této podpoie mohla
nastartovat v roce 2012 novy projekt:
Vzdélavani Amelie, ktery predevsim
priblizi profesionaltim ze zdravotné
socialnich oblasti i Siroké verejnosti
praktické problémy, které onkologicky
nemocni a jejich rodiny resi kromé své
1é¢by a jak jim v tom G¢inné pomoci.
Dale umozni Sirsi uplatnéni jednotlivych
¢lentd odborného tymu Amelie

a nezanedbatelny efekt je zahajeni
cesty k finan¢ni sobéstac¢nosti Amelie,
pri zachovani bezplatnych sluzeb
potfebnym.

Na zakladé business planu pro socialni podnik, ktery jsme piipravili v ramci
mezinarodniho projektu NESsT, prevzala zastupkyné Amelie v Budapesti hlavni cenu
za Ceskou republiku v roce 2012. Diky tomu byla v kvétnu roku 2012 podepsana
smlouva o ro¢ni spolupraci s organizaci NESsT, ktera podporuje socialni podnikani
v neziskovych organizacich a zaroven Amelie ziskala finan¢ni podporu ve vysi

The NESsT-Citibank Social Enterprise Competition Award for Czech Republic
is presented to Amelie Association in recognition of excellence in its business plan
for launching an educational agency for social and health sector employees, for which
they as well increase employment opportunities for their target group.

3 L

Pn';-m.-.; i Roxana Damaschin-Tecu Batara Sianturi

Budupest. Hungary  Entepprise Development Country Officer for Hungary

the ol Diecto M Cibank citibank
" for NESST

13



Vzdélavan| Amelie
Vzdélavani v oblasti psychosocialni pomoci onkologicky a jinak dlouhodobé nemocnym a jejich blizkym se

ukazuje jako chybéjici ¢lanek na pomezi zdravotné-socialnim. Jeho duleZitost se zvySuje v posledni dobé,
kdy se méni zakony a finan¢ni situace se zhorsSuje na vSech urovnich systému.

Vroce 2012 Amelie realizovala
nékolik akreditovanych seminait

pro nelékarské zdravotnické profese

s psychosocialni problematikou
onkologicky a jinak dlouhodobé
nemocnych s akreditaci Ceské asociace
sester. 29. listopadu 2012 Amelie
realizovala Konferenci pro nelékarské
pracovniky nemocnice v Rakovniku

s nazvem Problematika onkologicky
nemocnych a jejich blizkych, které se
ucastnilo 72 nelékarskych pracovnik.

Pocatkem roku 2012 Amelie ziskala
akreditaci instituce pro vzdélavani
socialnich pracovniki a pracovnikii socialnich sluzeb od MPSV a akreditovala a realizovala 2 seminare:
Psychosocialni problematika onkologicky nemocnych a jejich blizkych a Socialné zdravotni problematika
onkologicky nemocnych a jejich blizkych.

Koncem roku 2012 se Amelie pustila do pripravy akreditace vzdélavaci instituce pro tredniky statni spravy
a samospravy na MV.

Amelie usporadala v Centru Amelie Praha nékolik vzdélavacich seminait pro Sirokou vefejnost.
Na podzim roku 2012 to byla prednaska o chystané dichodové reformé.
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Rust odbornosti

Odbornost postavena na stabilnim tymu, metodickém vedeni, rozsifovani a sdileni védomosti je pro Amelii
jedna z nejdileZzitéjSich oblasti. Bohuzel vétSinou neni snadné na tuto oblast najit financ¢ni prostredky.
Casto si jednotlivi ¢lenové odborného tymu musi ,ukrajovat” ze svého osobniho volna, aby se mohli cilené
vénovat této ¢innosti.

Odborné konference, jichZ se Amelie, o.s. aktivné zacastnila
1/2012 Prague ONCO - 3. Prazské mezioborové onkologické kolokvium
4/2012 XXXV. Brnénské onkologické dny a XXV. Konference pro nelékaiské zdravotnické profese
5/2012 Odborna konference o dobrovolnictvi v nemocnici v Pribrami

Publikac¢ni ¢innost

kolektjy auf
tord
Centra Amelje P{mnh.

BrozZura Psychosocialni minimum pro onkologicky nemocné a jejich blizké

Na zakladé zkuSenosti z dlouhodobého poskytovani poradenskych a aktiviza¢nich
sluZeb onkologicky nemocnym a také na zakladé komunikace se zdravotniky ze
spolupracujicich zdravotnickych zarizeni se tym Amelie rozhodl napsat brozuru bro Onk.OI:)g]'Cky Romoung
,Psychosocialni minimum pro onkologicky nemocné a jejich blizké*. Jednotlivé Jejich blizyg
kapitoly se zamértuji na urcité faze onkologické nemoci a snazi se ukazat to

nejdutlezitéjsi z praxe z pohledu lékare, psychoterapeuta a socialniho pracovnika.

Publikace vysla v nakladu 2200 kust a je distribuovana na zakladé poptavky do vétSiny

Komplexnich onkologickych center v CR, do mensich nemocnic i do pacientskych organizaci a vybranych
socialnich sluzeb. BroZura je rovnéZ dostupna v Centru Amelie Praha a je k dispozici také na webu Amelie.

Projekt byl realizovan za finanéni podpory Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, Uradu vlady Ceské
republiky a Vladniho vyboru pro zdravotné postiZené obcany a Ligy proti rakoviné Praha.

Clanky v odbornych médiich:
1/2012 Casopis Onkofarmacie — Kolektiv autort Amelie, o.s.: Amelie jiZ 5 let na cesté pomoci
onkologicky nemocnym a jejich blizkym
¢.2/2012  Nemocnice — bulletin VFN a 1.LF UK: Clanek ,A kafi¢ko by nebylo?“ o dobrovolnickém
programu Amelie ve VFN v Praze
2/2012 Casopis Socialni sluzby — Stifpky z domova: Den otevienych dveii Amelie v prosinci 2011

Zahranic¢ni spoluprace

Dlouhodobou snahou Amelie je navazani spoluprace se zahrani¢ni organizaci stejného ¢i podobného
zameéreni tak, aby bylo mozné oboustranné sdileni a pfenos odborné zkuSenosti na poli psychosocialni
péce o onkologicky nemocné a jejich blizké. Diky jazykové vybavenosti a nepolevujicimu usili se podaiilo
navazat kontakty s nékolika velkymi zahrani¢nimi organizacemi. A koncem roku 2012 vyjeli zastupci
Amelie do Velké Britanie, kde se setkali se zastupci Maggie’s Cancer Caring Centres. Jedna se

0 nejvétsi organizaci v oblasti psychosocialni pomoci ve Velké Britanii a jednu z nejvétSich na svété viibec.
Amelii se podaftilo s Maggie’s Centres navazat spolupraci, ktera pokracuje dal. Projekt byl realizovan za
finan¢éni podpory Nadac¢niho fondu GSK.
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Jednorazové akce pro verejnost

Praha:

Je nam/s pét a pil - dne 12. ¢ervna 2012 probéhlo v Centru Amelie Praha neformalni setkani, na

kterém Amelie oslavila jiZ pét a ptil roku své ¢innosti. Pii této pI'lleZItOStl informovala hosty o novinkach,
LI [ ]

N

uspésich a svych planech do budoucna. e N = L
Dékujeme vSem zicastnénym. Specialni i : !
podékovani patii spole¢nosti Zatisi
Group, ktera nam pro tuto akci
bezplatné zajistila kompletni servis

a vynikajici obcerstveni.

Vanoc¢ni posezeni a den otevicenych
dveri probéhly 18. prosince s ukazkou
aktivit Centra Amelie, nechybél jiz
tradi¢ni vanoc¢ni koncert nadané
hudebnice Bary Hulcové, tentokrat
doplnén duem s koledami, které
zazpivaly a zahraly Sarka a Alena
Kokrdovy.

Olomouc:

Slavnostni oteviceni Centra Amelie Olomouc
v novych prostorach na ul. 8. kvétna ¢. 27 se
uskutecnilo 2. fijna 2012. Mezi hosty nechybéli
ani zastupci Magistratu mésta Olomouce,
Krajského uradu Olomouckého kraje, 1ékari,
pracovnici neziskovych organizaci a novinari.
O kulturni program se postarali manzelé
Kratochvilovi se svym hudebnim vystoupenim
a hrou na tradi¢ni domorodé nastroje. Nové
prostory poskytuji piijemné a klidné prostiredi
pro skupinové tvorivé a pohybové aktivity i pro
individualni konzultace s nasimi odborniky.
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Benefi¢ni koncert pro Amelii se uskutecnil v prosinci

2012 v olomouckém Jazz Tibet Clubu. Hlavni hvézdou ameli c‘

vecera byla slavna ¢eska popularni hudebni skupina o

Tata {30js. Jako predkapela zahrala moravska skupina Benefiéni & !
A.M.Ulet. Tento koncert byl velmi tispésny a prispél koncert

i k lokalni propagaci Amelie v Olomouci.

pro Amelii

Diky ac¢inkujicim, ktefi se vzdali honorare, a navstévniktm,
kterych se ztucastnilo pres 200, se vybralo vice nez

49 000 K¢. Dékujeme predevsim Statutarnimu méstu
Olomouc, které nam zajistilo bezplatnou propagaci
benefi¢niho koncertu, a Jazz Tibet Clubu za bezplatné
poskytnuti prostor a dalsi viypomoc s piipravou koncertu.
Dale bychom chtéli podékovat tiskarné Slam za zvyhodnény
tisk plakati.

6. prosince 2012
od 20 hodin

A.M.Ulet Nahlas

(0 mowynT OB Mabl weliconti)

jj Tata Bojs

= 3 ,“ e Region

Sti¥edni Cechy:

Iva a jeji hosté v Rakovniku - V ramci aktivit Amelie v Rakovniku probihaji dlouhodobé spole¢enska
setkani se zajimavymi hosty, na ktera navazovala posezeni s tematicky ukotvenym programem zamétrenym
na kvalitu Zivota a prevenci onkologického onemocnéni. V roce 2012 probéhly dle planu 4 akce

s nasledujicimi hosty: 12. 4. 2012 — FrantiSek Novotny a Jindfich Kraus, 7. 6. 2012 — Ivanka Devata, Lucie
Zapalova, Pavlina Svobodova a Vladimir Trapera, 11. 10. 2012 — Vlastimil Harapes a Marie Parova, 13. 12.

— Zdena Lorencova a Dagmar Nova. Na programu bylo napi. autorské ¢teni, hudebni a pévecka vystoupenti,
kiest CD apod.

Navstévnost je kazdym rokem vyssi, primérny pocet tc¢astnikd na jednom setkani v roce 2012 ¢inil
52 osob. Pro rok 2013 planujeme pokrac¢ovani tohoto tispésného cyklu spole¢enskych setkani se

zajimavymi osobnostmi kulturniho Zivota.

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Mésta Rakovnik.
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2012-2013

I,
T ETL T 1 1S ——

Pilotni verzi komunitniho charitativniho projektu Amelie pfipravovala jiz koncem roku 2012 jako lokalni

predevsim na Praze 8, kde sidli Centrum Amelie v Karlin€. Cilem je upozornit pozitivnim zptisobem na to, ze

zivot s onkologickou nemoci neznamena jen 1écbu a Ze je potieba vnimat a podporovat psychosocialni rozmér

této problematiky. V pribéhu mésice biezna 2013 kytice tulipanti piinesly radost na pracovisté, do domovt i na
onkologické kliniky. Objednanim kytic firmy i ob¢ané podpofili myslenku psychosocialni pomoci onkologicky
nemocnym a jejich blizkym. Vytézek podpofil bezplatné sluzby v Centru Amelie Praha. Do projektu byly zapojeny

i Skoly z Prahy 8, které v ramci vytvarnych hodin vyzdobily nejen skoly a vefejny prostor ve svém okoli, ale také
ptipravily vyzdobu pro onkologické kliniky. Doufame, ze vefejnost myslenka Tulipanového mésice oslovi i v dalsim
rocniku a budeme ji moci rozvijet a opakované napliiovat a Sifit.

Soutéz o podobu Ceny Amelie

Amelie, o.s., Galerie KusKovu a spole¢nost ASSO vyhlasily zac¢atkem zaii 2012 vytvarnou soutéz o podobu
Ceny Amelie — ceny za piinos v oblasti psychosocialni pomoci onkologicky nemocnym a jejich blizkym.
Cilem tohoto projektu je upozornit na oblast, ktera je v ramci onkologické péce i prevence v CR dosud
odsouvana na samy okraj
zajmu. SoutéZe se zucastnila
desitka vyznamnych ¢eskych
vytvarniki a studenti
Atelieru Designu prostiedi 4
Fakulty uméni a architektury : \ B
TU v Liberci. Jejich navrhy
byly predstaveny 12. prosince
2012 na vernisazi v Galerii
KusKowvu, poté byly az

do tnora 2013 vystaveny

u dalSich vyhlasovateld
soutéZe. Vitézny navrh byl
vybran na zakladé hlasovani
navstévniku vystavy

a odborné poroty a vyhlasen
1. 3. 2013. Cena, ktera ma
zatim pracovni nazev ,Cena
Amelie“, bude udélovana
poprvé v roce 2014.
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Na konec tinora 2013 byl naplanovan prvni ro¢nik konference na téma dobrovolnickych programu

na pracovistich onkologické péce, ktery usporadala spole¢né Amelie, o.s a VSeobecna fakultni
nemocnice v Praze. Dobrovolnici se stavaji stale ¢astéji souc¢asti péce v nemocnicich, prinaseji na
lizkova i ambulantni pracovisté tu nejprostsi nabidku — lidsky kontakt, rozptyleni, ochotu naslouchat.
To je v odosobnéném prostiedi modernich technologii potfebné a diileZité. Onkologicka pracovisté

jsou specificka zvySenym tlakem na vSechny, ktefi se zde pohybuji. V ramci programu konference se
podélili o své zkuSenosti s dobrovolnickymi programy na onkologickych pracovistich zastupci nemocnic
a neziskovych organizaci z celé CR i hosté ze Slovenska. Konference byla realizovana za podpory Ufadu
vlady CR a Vladniho vyboru pro zdravotné postiZzené ob¢any a spole¢nosti AeskuLab Holding a.s.

— BIOLAB Praha.
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Partneri a spoluprace

¢ VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

¢ Fakultni nemocnice Olomouc

¢ Institut onkologie a rehabilitace Na Plesi
e Masarykova nemocnice v Rakovniku

¢ Univerzita Palackého v Olomouci

¢ Gaudia proti rakoving, o.s.

Clenstvi Amelie, o.s. v jinych organizacich

Liga proti rakoviné Praha

" Ndrodn( rada osob )
se zdravotnim postizenim CR
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Pracovni tym

Centralni vedeni

Reditelka: Pavla Ticha

Finance, personalistika a administrativa: Mgr. Dina Rigianov4, Be. Eva Salkova (asistent)
Vedouci provozu a metodik: Be. Michaela Cadkova Svejkovsk4, DiS.

Specialista na PR a fundraising: Ing. MiluSe Dvorzakova

Pobocka Praha - vedouci: Pavla Ticha

Centrum Praha

Koordinatorka Centra: MgA. Olga Flekova

Pifma péce: MgA. Olga Flekova, MUDr. Michaela Chrdlova, Mgr. Sarka Slavikova, MUDr. Péva Vrastilova,
Eva Adamcova

Uklid Centra Praha: Jaroslava Tobkové, Pavlina Svejkovska

Dobrovolnicky program

Koordinatorka: Mgr. Dina Rigianov4, Mgr. Sarka Slavikova

Supervize dobrovolnikti: MUDr. Michaela Chrdlova

Pobocka Stredocéesky Kraj - vedouci: Pavla Ticha

Centrum Rakovnik

Koordinatorka: Ing. Jifina Veckova

Projekt dobrovolni poradci Amelie

Vedouci: Be. Michaela Cadkova Svejkovsk4, DiS.
Koordinatorka: Pavla Ticha

Organizace pobyta v Jablonné nad Vlitavou
Hana Beranova, Pavla Ticha

Pobocka Olomoucko - vedouci: PhDr. Marie Nosalkova, Ing. Katefina Rybova
Administrativni pracovnik: Jana Helisova

Centrum Olomouc

Koordinatorka Centra: Jana Helisov4, Ing. Katefina Rybova
Pracovnik piimé péce: PhDr. Marie Nosalkova,
Dobrovolnicky program

Koordinatorka: Be. Veronika Koutna, Ing. Katerina Rybova
Supervize dobrovolnikti Olomoucko: Mgr. Veronika Haiclova

Socialni podnik — Vzdélavani Amelie - vedouci: Mgr. Sarka Slavikova,
Lektofi: MUDr. Michaela Chrdlova, Mgr. Sarka Slavikova, MgA. Olga Flekov4,
Be. Michaela Cadkova Svejkovska, DiS.
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Financ¢ni hospodareni 2012

Zdroje financovani 2012

W dotace
M nadace a nadacni fondy
mdary od firem a

jednotlivel

M verejnd shirka

Naklady: 3 048 057 K¢
Vynosy: 3 061 343 K¢
Soucasti vyro¢ni zpravy za rok 2012 je kompletni ti¢etni uzavérka.

Ucetni zavérku za rok 2012 schvalila valna hromada dne 28. 5. 2013 a byla auditovana spole¢nosti
ADAMEC AUDIT s.r.0.

22



Podékovani

Dékujeme za finan¢ni podporu

[ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q 4l CESKE REPUBLIKY

PRA|HA e,
MINISTERSTVO VNITRA ';22 G:E ‘m Méstska cast
CESKE REPUBLIKY onn g W Praha 8

Jtakowik — kppal)  SELE ol

PG @ | Vodatone BIOLAB Praha @ MAXIMA

¥ | Ceska republika clen AeskulLab Holding

Institut onkologie a rehabilitace Na Plesi

3@ <
4
Liga proti rakovin& Praha ‘J> @ Aalie

NADACNI FOND| GSK

Nexum Societas

PB Benecom

Unie neziskovych organizaci Olomouckého kraje

Lenka Bortlikova

FrantiSek Briacek

Daniela Hromadkova

Lubos Jezek

Eva Kordova

Eva Kiemenova

Olga Kucerova

Dita Stejskalova

Ivana Veldova

Josef Zaloudek
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Dékujeme za bezplatné sluzby, vécné dary a spolupraci

MUDr. Alexandife Aschermannové za dlouhodobou spolupraci na vzdélavani dobrovolniki,
Ingrid Jamrichové za tvorbu vanoc¢nich pirani a obrazkt pro dobrovolniky,

Milanu Kinkorovi za bezplatnou pravidelnou supervizni podporu tymu i jednotlivei,

Karoliné Kudla¢kové za spolupraci na piipraveé projektu socialniho podniku Amelie,

Be. Vére Madejové za dlouhodobé bezplatné poskytnuti prostor pro aktivity Centra Amelie Olomouc i za
podporu a vstiicnost pfi jejich realizaci,

Mgr. Denise Niederlové, ktera se v roce 2012 v prazské pobocce Amelie, o.s. zapojila jako stazistka
a v ramci piiprav projektu Tulipanovy mésic odpracovala 72 hodin,

Igoru Ondrejovi za bezplatné sluzby v oblasti grafiky a DTP prace a technickou podporu,

Ivé Ptackové za spoluporadani spolecenskych setkani v Rakovniku,

Mgr. Tereze Zilové za bezplatnou spolupréci pii piipravé novych projekti.

Agentuie Pleon Impact za podporu v PR aktivitach,

Cajovné AMANA za pravidelné dodavani ¢ajii pro Centrum Amelie v Praze,

Cajovné-kavarné Kratochvile Olomouc za dlouhodobou spolupraci,

Galerii KusKovu a spole¢nosti ASSO s.r.o0. za realizaci vystavy navrhi pro Cenu Amelii,
Hudebnim skupinam Tatabojs a A.M.Ulet, které vystoupily na benefi¢nim koncertu pro Amelii

v Olomouci bez naroku na honorar

Institutu onkologie a rehabilitace Na Plesi - rediteli MUDr. Vydrovi, primaice onkologie
MUDr. Garnolové a celému tymu onkologického oddéleni a ozaifoven za pomoc pri vzdélavani
dobrovolniki pro onkologicka pracoviste,

Jazz Tibet Clubu za bezplatné poskytnuti prostor pro benefi¢ni koncert v Olomouci a dalsi vypomoc
s pripravou koncertu,

Kvétinarstvi Gondorf za pravidelné bezplatné zasobovani kvétinami do Centra Amelie v Praze,
Muzeu TGM v Rakovniku za poskytovani prostor pro kulturni akce,

Radiu Hana a Ceskému rozhlasu Olomouc za bezplatné odvysilani spotu,

Spoleénosti Zatisi Group za bezplatny kompletni servis a vynikajici obc¢erstveni na oslavu Je nam/s pét

a pul,
Statutarnimu méstu Olomouc za zajiSténi bezplatného vylepu plakatt na benefi¢ni koncert a vyrobu dvou
City Lightu,

Tiskarné POLYGRAPF, s.r.o. za dotovany tisk informacnich letakd,

Alza CZ za tiskarnu Samsung,

LD Seating za 20 ks konferen¢nich zidli,

Nadaci Vodafone za tfi repasované notebooky a PC s monitorem,
Pfizer s.r.o. za roletové promitaci platno.
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Kontakty

Hlavni kancelar a sidlo:

Amelie, o.s.

Saldova 337/15

186 00 Praha 8 — Karlin

Tel.: +420 283 880 316, +420 733 640 871
e-mail: amelie@amelie-os.cz

IC: 27052141

DIC: CZ27052141

Cislo t¢tu: 104034379/0800

Centrum Amelie Praha:

Saldova 337/15

186 00 Praha 8 — Karlin

Tel.: +420 283 880 316, +420 739 001 123
e-mail: centrum.praha8@amelie-os.cz

Centrum Amelie Olomouc:

Dolni nameésti 38, Olomouc, 779 00 (2. patro)
E-mail: amelie.olomoucko@amelie-o0s.cz
Tel: +420 739 005 123

Centrum Amelie Rakovnik:
Masarykova nemocnice

Dukelskych hrdind 200

Rakovnik

Infolinka Rakovnicko: +420 733 640 873
e-mail: rakovnicko@amelie-0s.cz

Dobrovolnicky program

Tel.: +420 283 880 316, +420 733 640 872
e-mail: dobrovolnici@amelie-0s.cz

Chcete nas podporit?

Poslete nam darcovskou SMS na ¢islo 87 777 ve znéni DMS AMELIE.
Cena DMS je 30 K¢, Amelie obdrzi 27 K¢.

Miuzete prispivat i pravidelné, kazdy mésic po dobu jednoho roku. Staci
odeslat SMS ve tvaru DMS ROK AMELIE na ¢islo 87 777 a kazdy mésic Vam
bude odectena ¢astka 30 K¢.

Vice informaci na www.darcovskasms.cz.

Vyuzit miiZete také sbirkovy ticet Amelie 229369762/0300.
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Priloha 1: Uéetni zavérka Amelie, o.s. za rok 2012

Vykaz zisku a ztraty pro nevydélecné organizace

Amelie, 0.s. Ke dni:  31.12.2012 23:58:00
Saldova 337/15 ICo: 27052141
186 00 Praha 8
Oznaé. Text Réadek Brutto Korekce Netto V min. obd.
A.l. |. Spotfebované nakupy celkem 1 135013 135013 104 894
A.l.1. Spotfeba materidlu 2 88 535 88 535 50 270
A.l.2. Spotfeba energie 3 46 478 46 478 54 624
A.ll. Il Sluzby celkem 6 521773 521773 620 930
A.ll5. Opravy a udrZzovani 7 2886 2886 2 861
A.ll.6. Cestovné 8 46 162 46 162 17 324
A.l.7. Naklady na reprezentaci 9 5246 5246 7940
A.ll.8. Ostani sluzby 10 467 479 467 479 592 805
AL 1ll. Osobni naklady celkem 11 2374 920 2374 920 842 442
A.lll.9. Mzdové naklady 12 1843702 1843702 741 095
A.lIlL10. Zakonné socidlni pojisténi 13 385835 385 835 73610
A.ll1.11. Ostatni socialni pojisténi 14 138 900 138 900 26 501
A.lll.12. Zakonné socialni naklady 15 6 483 6483 1236
A.lV. V. Dané a poplatky celkem 17 5690 5690 0
A.IV.16. Ostatni dan& a poplatky 20 5690 5690 0
AV. V. Ostatni ndklady celkem 21 7 096 7 096 9590
AV.18. Ostatni pokuty a penale 23 86 86 0
AV.20. Uroky 25 2 2 0
V.21. Kursové ztraty 26 48 48 0
AV.24. Jiné ostatni naklady 29 6 961 6 961 9 590
AVIl. VI Poskytnuté pfispévky celkem 37 3564 3564 1000
A VII.32. Poskytnuté &lenské pfispévky 39 3564 3564 1000
Naklady celkem 42 3048057 3048 057 1578 856
B.l.  Trzby za viastni vykony a za zboZi celkem 43 106 398 106 398 66 272
B.l.2 Trzby z prodeje sluzeb 45 106 398 106 398 60 272
B.l.3. TrZby za prodané zboZi 46 6 000
B.IV. Ostatni vynosy celkem 57 4 565 4 565 759
B.IV.15. Uroky 61 4 565 4 565 759
B.VI. Pfijaté pfispéky celkem 73 2295 380 2295 380 855 439
B.VI.27. Pfijaté pfispé&ky (dary) 75 2295 380 2295 380 855 439
B.VIl. Provozni dotace celkem 77 655 000 655 000 675 000
B.VII.29 Provozni dotace 78 655 000 655 000 675 000
Vynosy celkem 79 3061343 3061343 1597 470
C. Vysledek hospodafeni pfed zdanénim 80 13 286 13 286 18614
D. Vysledek hospodafeni po zdanéni 82 13 286 13 286 18614
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Rozvaha pro nevydéle¢né organizace
Amelie, 0.s. Ke d
Saldova 337/15 ICo:

186 00 Praha 8

Oznac.

B.
B.IL
B.Il.4.
B.IL.5.
B.II.
B.II1.
B.IL3.
B.IV.
B.IV.1.
B.IV.2.

Al
Al2
Al
All2.
A.llL3.
B.
B.II
B.ILA.
B.ILS.
B.IIL.22.
B.IV.
B.IV.1

Text

Kratkodoby majetek celkem
Pohledavky celkem

Poskytnuté provozni zalohy

Ostatni pohledavky

Kratkodoby finanéni majetek celkem
Pokladna

Uty v bankach

Jina aktiva celkem

Naklady pfistich obdobi

Pfijmy pfitich obdobi

Aktiva celkem

Vlastni zdroje celkem

Jmeéni celkem

Fondy

Vysledek hospodafeni celkem
Vysledek hospodareni celkem ve schvalovacim fizeni
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let
Cizi zdroje celkem

Kratkodobé zavazky celkem
Dodavatelé

Zaméstnanci

Dohadné uéty pasivni

Jina pasiva celkem

Vynosy pfistich obdobi

Pasiva celkem

ni:  31.12.2012 23:58:00
27052141

Réadek Brutto
a1 1028 486
52 69 257
56 67 421
57 1836
72 840 021
73 12713
75 827 308
81 119208
82 7 508
83 111 700
85 1028 486
86 916 242
87 902 956
89 902 956
9 13 286
93 13 286
94
95 112 244
106 112 244
107 13911
111 48 859
128 49 474
130
132
134 1028 486
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Netto

1028 486
69 257
67 421

1836
840021
12713
827 308
119 208
7 508
111 700
1028 486
916 242
902 956
902 956
13 286
13 286

112 244
112 244
13911
48 859
49 474

1028 486

V min. obd.

2 198 683
77 998
76 972

1026

2120 685
23914

2096 771

0
]
0

2198 683
21989
11 807
11 807
10 182
18 614
-8 432

2176 694
69 654
10629

0
59 025

2107 041

2107 041

2198 683



Priloha k ucetni zavérce
Rozvahovy den: 31. 12. 2012 (udaje jsou uvadény v korunach)
AMELIE, o. s.

Registrace: Ministerstvo vnitra dne 22. 12. 2006 ¢. 27052141
Sidlo: Saldova 337/15, Praha 8 — Karlin, 186 00
IC: 27052141 pravni forma: obCanské sdruzeni
a)
Vznik pravni subjektivity: 22. 12. 2006
Hlavni pfedmét ¢innosti: Psychosocialni pomoc pro onkologicky a jinak nemocné a jejich blizké
Poslani: Onkologické ¢i jiné dlouhodobé onemocnéni zcela zméni nas zivot a zasahne vSechny
v nadem okoli. Prvnim krokem k pfijeti nové situace muiize byt rozhovor s nékym, kdo je pfipraven
naslouchat. Nabizime moZnost zabyvat se nemoci i jinak, nez jen jako t€lesnym problémem,
vénujeme pozornost pocitim a problémuim, které souviseji nejen s 1é¢bou, ale i s jinymi oblastmi
Zivota pacienta a jeho blizkych. Nage aktivity nabizime i tém, ktefi se nemoci ,,jen"obavaji.
Nemocnému ¢i nemoci nepfimo zasazenému ¢lovéku se vénuji odbornici i laici a dobrovolnici
v prostorach, které ma Amelie o.s. k tomuto G¢elu pronajaté, v nemocnicich ¢i jinde. Vytvareji
prostiedi a podminky, ve kterych se kazdy muze vénovat sam sobé zpusobem, ktery si zvoli.
Komunikaci s odbornou i laickou vefejnosti povazujeme za nedilnou sou¢ést aktivit Amelie o. s.
Ostatni ¢innosti: nejsou
Statutarni organ: pfedsednictvo:  predsedkyné: Pavla Ticha
¢lenové vykonné rady sdruzeni: MUDr. Michaela Chrdlova
Viaclav Spara
Zderka Svoboda Kuhnova
revizni rada: MUDr. Alexandra Aschermannova

Jindra Zemanova

Tomas Ctibor
b)
Zakladatelé: nejsou
Vklady do vlastniho jméni: nejsou
c
Igéetni obdobi: kalendaini rok 2012
Pouzité idetni metody:dle zdkona ¢.563/1991 Sb.o ucetnictvi a provadéci vyhlasky ¢.504/2002 Sb.
Zpiusob zpracovani déetnich zdiznami: pomoci software Info Office Blatna
Zpisob a misto tschovy: na ucetnich sestavach v pfiru¢nim archivu ucetni jednotky
Aplikace obecnych ugetnich zisad: Ucetni jednotka nepouziva Zadné vyjimky ani odchylky od
metod danych vyse uvedenych postuptl u¢tovani a neuctuje v cizi méné.
d)
Vyznamné udalosti mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni ucetni zavérky nenastaly
€)
Zpusoby ocenovani: nebyly pouzity
f)

Utasti v obchodnich spole¢nostech: nejsou

IgJ)pisy akcii a podilu v obchodnich spole¢nostech: nejsou

?\)kcie a podily: nejsou

;\)flajetkové cenné papiry: nejsou

gluiené ¢astky se zbytkovou dobou splatnosti vyssi nez 5 let: nejsou
lé)elkovﬁ vySe zavazku neobsaZzenych v rozvaze: nejsou

)
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Vysledek hospodareni v ¢lenéni podle jednotlivych druhu €innosti:
hlavni ¢innost: 13.286,46 K¢
hospodaiska ¢innost: 0,00 K¢
m)
Osobni naklady celkem: 2,374.920 K¢
Z toho mzdové naklady na HPP: 1.1 17.020 K& (6 zam.), na DPC: 426 307 K& (7 zam.)
Odvody na ZP, SP a UP z HPP a DPC : 531 218 K¢& (9 zam.)
Mzdové néklady na DPP: 300 375K¢ (17 zam.)
Celkovy podet pracovniki: 21
Primérny evidenéni pfepoéteny pocet zaméstnancu HPP: 4
Z toho Fidici pracovnici: 1
n)
Odmény a funkéni pozitky: nebyly stanoveny
0)
Utast &leni statutarnich nebo jinych orgdni a jejich rodinnych pfislusniki, s nimiZ ucetni
jednotka uzaviela obchodni smlouvy: nebyla

p)
Zalohy a uvéry ¢lenim statutarnich organu nebyly poskytnuty.

q)

Rozsah, ve kterém byl vypocet zisku nebo ztraty ovlivnén zpusoby oceflovani: icetni jednotka
nerealizovala Zadné vyznamné skute¢nosti ovliviiujici tento bod

r)

Zpisob zjisténi zdkladu dané z pFijmu v ¢lenéni za jednotliva zdafiovaci obdobi

Rok 2010 Rok 2011 Rok 2012

Vysledek hospodareni -167 421 18 614 13 286
Vydaje 1 875 381 1530439 2953250
Pfijmy 1 707 960 1531198 2 950 380
Uleva pro neziskové subjekty 0 17 855 16 156
Vysledek hospodareni celkem -8 432 10 182 23 468
s)

Rozdily mezi dafiovou povinnosti: nejsou

t)

Vyznamné poloZzky z rozvahy nebo vykazu zisku a ztraty: nejsou takové polozky

Dlouhodobé bankovni uvéry: nejsou

u)

Prijaté dotace a dary

Dirce Cislo K¢ Uzito v roce PFevod do
zakazky 2012 roku 2013

MU Rakovnik (soc. odbor) 1203 0 0 0

MU Rakovnik (kult. odbor) 1204 10 000 10 000 0
Ministerstvo vnitra 1206 105 000 105 000 0
Ministerstvo zdravotnictvi 1208 100 000 100 000 0
Ministerstvo zdravotnictvi 1209 100 000 100 000 0

Utad vlady CR 1211 80 000 80 000 0
Statutarni mésto Olomouc 1213 60 000 60 000 0
Magistrat hl.m. Prahy (zdr.odbor) | 1214 150 000 150 000 0

MC Praha 8 1215 50 000 50 000 0
Celkem dotace 655 000 655 000 0
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Darce Cislo K¢ Uzito v roce Prevod do
zakazky ' 2012 roku 2013

Ostatni drobni darci 0 344 383,20 0 344 383,20
Nada¢ni fond GSK 1113 132 031,83 132 031,83 0
Nadace Divoké husy 1117 26 721,00 26 721,00 0
Johnson a Johnson s.r.o. 1201 759 120,00 759 120,00 0
Nada¢ni fond Vétrnik 1202 30 000,00 30 000,00 0
KPMG Ceska republika, s.r.o. 1205 238 868 105 331.47 133 536,53
Veiejna sbirka 1207 24 880,98 22 956,37 1924.61
Nadace Vodafone 1210 1 005 300 1117 000 -111 700,00
Nada¢ni fond GSK (bonus) 1212 100 000 29 797,99 70 202,01
NESsT Czech Republic 1217 177 720 42 515 135205
 Liga proti rakoving 1218 30 000 5873 24 127
UNO 1219 1 500 1 500 0
PFIZER, spol. s r.o. 1220 70 329 22 533,39 47 795,61
Celkem dary 2 940 854,01 2 295 380,05 645 473,96

Poskytnuté dary: nebyly
V)

Veiejné sbirky: Shromazd'ovani pispévki na predem vyhlaSeném zvlastnim bankovnim ctu
Prodej predméti, DMS

Kone&ny stav na uétu vefejné sbirky k 31. 12. 2012 : 1.924,61 K¢

W)

Zpusob vyporadani vysledku hospodareni:

HV za rok 2011 byl preveden do 911,2 Fondy — HV minulych let
HV za rok 2012 bude pteveden do 911.2 Fondy — HV minulych let.

Okamzik sestaveni udetni zavérky: 22. 4. 2013

Osoba odpovédna za udetnictvi — statutdrni orgén:

Amelie, 0.s.

. Saldova 33715
ame‘lﬁ 18600 Praha 8

- ' 1€:27052 141

T g }A.zuz 640 871
S www.amalie-os.c
¥ I./ # I ; } y /‘,

e * ¢ 7
! A

Pavla Ticha
predsedkyné sdruzeni
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Priloha 2: Audit

A

ADAMEC

AUDIT ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Valné hromadé
Amelie, 0.s.
Kurta Konrada 15
Praha 9

IC 27052141

Zprava o uéetni zavérce

Na zakladé provedeného auditu jsme dne$niho dne vydali k Gletni zavérce, ktera je
soucasti této vyro¢ni zpravy, auditorskou zpravu nasledujiciho znéni:

»Provedli jsme audit pfiloZzené uetni zavérky ob&anského sdruzeni Amelie, o.s.,
kterd se sklada z rozvahy k 31.12.2012, vykazu zisku a ztraty za rok kon¢ici 31.12.2012 a
prilohy této icetni zavérky, ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych tcetnich metod a
dalsi vysvétlujici informace. Udaje o ob&anského sdruzeni Amelie, 0.s. jsou uvedeny
v pfiloze této ucetni zavérky.

Odpovédnost statutirniho organu ucetni jednotky za u&etni zavérku

Statutdrni organ obcanského sdruzeni Amelie, o.s., je odpovédny za sestaveni
UCetni zavérky, ktera podava vérny a poctivy obraz vsouladu s &eskymi uéetnimi
predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni
uCetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené
podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Na$i odpovédnosti je vyjadfit na zakladé naSeho auditu vyrok k této ucetni
zavérce. Audit jsme provedli vsouladu se zdkonem o auditorech, mezinarodnimi
auditorskymi standardy a souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditora Ceské
republiky. V souladu s témito ptedpisy jsme povinni dodrzovat etické pozadavky a
naplanovat a provést audit tak, abychom ziskali pfiméfenou jistotu, ze ucetni zavérka
neobsahuje vyznamné (materidlni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupu k ziskani dikaznich informaci o
Castkach a udajich zvefejnénych v Gletni zavérce. Vybér postupti zavisi na usudku
auditora, zahrnujicim i vyhodnoceni rizik vyznamné (materidlni) nespravnosti udaji
uvedenych v ucetni zavérce zpusobené podvodem nebo chybou. Pii vyhodnocovani
téchto rizik auditor posoudi vnitfni kontrolni systém relevantni pro sestaveni ucetni
zaverky podavajici vérny a poctivy obraz. Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné
auditorské postupy, nikoli vyjadfit se k u¢innosti vnitiniho kontrolniho systému uéetni

ADAMEC AUDIT s.r.0., Daliborova 130 /7,460 07 Liberec, IC: 25826158, tel.: 482 345 566, info@adamec-audit.cz

Spolecnost je zapsina v OR vedeném u KS v Usti n.L. oddil C. vlozka 16467 a v seznamu auditorskvch spalecnosti vedeném KA CR pod Sislem 342
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jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti pouzitych Gcetnich metod, pfimétenosti
ucetnich odhadii provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace ucetni zavérky.

Jsme piesveédceni, ze dikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatecny a
vhodny zéklad pro vyjadieni naseho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naSeho nazoru ucetni zavérka podava vérmy a poctivy obraz aktiv a pasiv
obcanského sdruzeni Amelie, 0.s. k 31.12.2012 a nékladi, vynosi a vysledku jejiho
hospodareni za rok koné¢ici 31.12.2012 v souladu s ¢eskymi ucetnimi piedpisy.

Jiné skuteénosti

Ucetni zavérka ob&anského sdruzeni Amelie, o.s. k31.12.2011 byla
auditovana jinym auditorem.*

Zprava o vvroéni zpravé

Ovérili jsme soulad vyro¢ni zpravy ob¢anského sdruzeni Amelie, 0.s.k 31.12.2012
s ucetni zavérkou, ktera je obsazena v této vyro¢ni zpraveé. Za spravnost vyrocni zpravy je
zodpovédny statutdrni organ obc¢anského sdruzeni Amelie, o.s. Nasim tkolem je vydat na
zakladé provedeného ovéfeni vyrok o souladu vyro¢ni zpravy s ucetni zavérkou.

Ovéfeni jsme provedli v souladu s mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditori Ceské republiky. Tyto standardy
vyzaduji, aby auditor naplanoval a provedl ovéfeni tak, aby ziskal pfiméfenou jistotu, ze
informace obsazené ve vyro¢ni zpraveé, které popisuji skutenosti, jeZ jsou téZ piedmétem
zobrazeni v ucetni zavérce, jsou ve viech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu
s prisluSnou ucetni zavérkou. Jsme piesvédéeni, Zze provedené ovéfeni poskytuje
priméreny podklad pro vyjadieni vyroku auditora.

Podle naseho nadzoru jsou informace uvedené ve vyro¢ni zpravé obcanského
sdruzeni Amelie, o.s. k31.12.2012 ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech v
souladu s vySe uvedenou ucetni zavérkou.

V Liberci dne 25. ¢ervna 2013

ADAMEC AUDIT s.r.o.
opravnéni KA CR gislo 342
Ing. Jaromir Adamec
statutarni auditor ¢islo opravnéni 1719
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I- ‘ psychosocialni pomoc
ame |€ pro onkologicky nemocné a jejich blizké

e

Lenka Gabka a Martin Eva
Nemoc ji zastihla kratce po Skole Tatinek ji zemfel na rakovinu. Kdyz one- Nemoc ji zastihla uprostied rusnych
a totalné ji prevratila Zivot a hod- mocnéla ona, méla kratce po svatbé. Man- pracovnich aktivit a pfipomnéla ji, ze
noty. Az diky ni si uvédomila, na zel ji po celou dobu byl velkou oporou. zivot nejsou dostihy.
cem ji v zivoté opravdu zélezi
a zménila vie od zakladu. ~Podpora okoli je pro ¢lovéka béhem lécby »Diky nemoci jsem si uvédomila, jak ne-

nedocenitelnd. Nazapominejme, Ze pomoc smyslIné je pofdd nékam spéchat a jakou
~Nemoc a podpora v Amelii mi dala potrebuji i blizci nemocného, a i to Amelie hodnotu md Zivotni pohoda a klidné
prilezitost ke zméné sebe sama.” nabizi” chvile. To vse najdete v Centru Amelie.”

...rakovinou to nekonci, ale strachem zacina...

Centra Amelie Dobrovolnicky program Vzdélavani
Nabizeji pravidelny bezplatny Amelie zve ke spolupraci osoby Nabizime akreditované vzdélavani:
program pro onkologicky starsi 18 let v akreditovaném « zdravotnikd
nemocné, jejich rodiny a blizké: dobrovolnickém programu: « pracovnikii v socialnich
» odborné poradenstvi » vnemocnicich na sluzbach a socidlnich
a podpora onkologickych klinikach pracovnikt
« individualni a skupinové « v Centrech Amelie » ufednikd a pracovnikii
programy « v méstech a obcich jako statni spravy
« tvorivé, pohybové dobrovolni poradci Seminare:
a sebezkusenostni dilny « nabizime vzdélavani pro  pro personalisty
« podpiirné skupiny dobrovolniky na onkologii « pro veiejnost

www.amelie-0s.cz



