
 

 
 
 
 
 

        CUKETOVÉ ZÁVITKY A OKURKOVÁ POLÉVKA 
26. 9. 2023 • 17:00 – 18:00                                                                                                      

Místo: Centrum Amelie                                                                                                                      
Lektorka: Vendula Tůmová                                                                                                                

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centrum Amelie Liberec: 
Krajská nemocnice Liberec, a. s., (budova U, 1. patro, vchod z ul. Jablonecká) 

Husova 10, 460 63 Liberec 
tel.: +420 608 458 277 
e-mail: liberec@amelie-zs.cz 
www.facebook.com/amelie.zs • www.amelie-zs.cz 

 

Hledáte inspiraci na zdravé dobré jídlo? 

Přijďte do libereckého Centra Amelie. Zde budete mít možnost vytvořit si cuketové okurková polévka 

a cuketové závitky se zkušenou kuchařkou raw stravy Vendulkou Tůmovou. 

 

 

 

                                                                              

Účast zdarma.                                                                                 
Přihlášení na: telefonu 776 671 225 či emailu: socialni.liberec@amelie-zs.cz 

nebo socialniberec@amelie-zs.cz  

mailto:socialniberec@amelie-zs.cz

